
    
 

      

Horário da Sala de Estudo (2025/2026) 

Horário Segunda  Terça  Quarta Quinta Sexta 

08:10 - 09:00 Mat./CN 

 
Mat. 

Inglês 
 

Inglês 
 Mat./CN 

Port. 

F.Q. 
Port. 

F.Q. 

09:10 – 10:00 
Mat. 
Port. 

 
Francês  . 

 Mat./CN 
Mat. 

10:20 - 11:10  
Inglês 

 
 Mat./CN Port. Mat. 

11:20 – 12:10  
Port. 

Francês 
 

Inglês 
Mat. 

 
 

Port. 
 

 
 

12:20 – 13:10 
Inglês 

 

Port. 
 Mat. 

 
Inglês 

Mat. 
Port. 

 

 
 

13:20 – 14:10 Mat.   

Port. 
 Francês 

 
 

 

14:20 – 15:10 
 
 

Port. 
Port. 

 

 Port. 
 Inglês 

  
Port. 

 Inglês 

Port. 
 

15:20 – 16:10  Inglês 
 Inglês 
 Port. 

 Francês 
 

 Port./HGP 
  

F.Q. 
 
 

16:30 – 17:20  Port.  
 Inglês 

Mat./CN  
 

 

17:30 – 18:20 
 
 

    

 


