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Caros Pais e Encarregados de Educacgao

E com um enorme gosto que me dirijo a vds,
para vos dar as boas-vindas neste novo inicio
de ano letivo.

O guia para pais e encarregados de educa-
¢do visa constituir-se como um instrumento
informativo, relevando as op¢cdes municipais
na construcdo de uma escola publica de qua-
lidade e a procura de garantir uma escola
inclusiva, que atenue as diferencas & entrada
na escola.

Para 2025/2026 introduzem-se alteragdes sig-
nificativas, quer seja no apoio As criancas e
alunos, quer Nno Apoio aos parceiros corres-
ponsdveis pelo desenvolvimento das dindmi-
cas educativas.

Um processo que contou com os contributos
das direcoes das escolas, das associacoes
de pais e das IPSS, com o intuito de envolver
todos na melhoria das condicdes indutoras
do sucesso educativo e de apoio as familias.



O Cartdo Escolar Municipal consolidou-se
para toda a comunidade educativa consti-
tuindo-se como um importante instrumen-
to, que permite uma melhor acessibilidade
aos servicos disponibilizados das criancas e
jovens, para todos os niveis de educacg¢do e
ensino, nos estabelecimentos da rede publica
do Municipio, geridos pelos encarregados de
educacdo através da plataforma SIGA.

Alargou-se o apoio ds familias, com a gratui-
tidade das refeicoes escolares para todos os
alunos do 3.° ciclo e secunddrio com escaléo
B, uma medida a acrescer as jd tomadas, fi-
cando desta forma isento todo o escaldo B
em todos os ciclos de ensino. Deu-se continui-
dade ao apoio para a aquisicdo de material
escolar para todas as criancas e alunos do
pré-escolar e do 1.° ciclo e manteve-se a ofer-
ta das fichas escolares para todos os alunos
do 1.° ciclo do Municipio.

Queremos uma escola a tempo inteiro com
mais qualidade. Valorizam-se as atividades
de animacdo e de apoio a familia para a edu-
cacdo pré-escolar, aumentando as verbas de
apoio da responsabilidade da Cdmara Mu-
nicipal; no desenvolvimento da componente
de apoio a familia, para os alunos do 1.° ciclo,
gueremos parceiros mais robustos para qua-
lificar a oferta educativa; nas AEC, estdo a
introduzir-se melhorias graduais, envolvendo
escolas, associacoes de pais e IPSS.

A disponibilizacdo de transportes para visitas
de estudo continua a merecer uma atencéo



especial do Municipio, permitindo que muitos
alunos possam visitar espacos diferentes e
equipamentos relevantes para as suas apren-
dizagens.

Confrontados com a proposta dos agrupa-
mentos de escolas, de um calenddrio escolar
assente na semestralidade, coube a Autar-
quia mobilizar os recursos e os meios gque
contribuissem para a implementacdo desta
estrategia.

Vivemos um periodo de mudanc¢a nos contex-
tos educativos. Queremos um Municipio que
cologue a educag¢do e a escola no centro das
politicas publicas, envolvendo todos os ato-
res educativos, impulsionador das tendéncias
inovadoras que visam a melhoria da escola-
rizacdo e a dignificacdo da escola publica.

Mantivemos e promovemos um conjunto de
parceiros educativos disponiveis para criar
novos impulsos para os desafios emergentes
e conto com uma equipa empenhada.

Conto também com cada um de vés.
Conto consigo. Contem comigo.

O Presidente,

AN

Ricardo Ledo
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Cartdao escolar municipal

Através da Plataforma S/IGA, os alunos e encarregados de educa-
¢do podem efetuar e gerir os carregamentos do Cartdo Escolar.

Refeicoes escolares

O fornecimento de refeicdes escolares é garantido a todos os
alunos dos estabelecimentos da rede publica. A aquisicdo das
refeicoes escolares deverd ser efetuada antecipadamente, atra-
vés do carregamento do cartdo e da marcacdo individual das
refeicoes pretendidas.

Valor das refeicoes escolares

De acordo com as normas do Servigco de Apoio a Familia, em vi-
gor para o ano letivo 2025/2026:

VALOR DA COMPARTICIPAGAO DAS FAMILIAS

. PREGCO
- ° ° A
PRE-ESCOLAR, 1.°E 2.° CICLOS UNITARIO

Pequeno-almogo / Almogo / Lanche

Alunos beneficidrios dos escaldes A e B CEUS
Pequeno-almogo 0.45 €

Alunos beneficidrios do Escaldo C e seguintes !
Almogo 146 €

Alunos beneficidrios do Escal@o C e seguintes !
Lanche 059 €

Alunos beneficidrios do Escaldo C e seguintes



= PRECO
. =
3.° CICLO E SECUNDARIO UNITARIO

Almogo

Alunos beneficidrios do Escaldo Ae B e

Almogo

Alunos beneficidrios do Escal@o C e seguintes B

Alargamento da gratuitidade das refeicoes escolares ao 3.°
ciclo e secundario (Escaldo B)

Por op¢cdo do Municipio de Loures, no ano letivo 2025/2026, os
alunos do 3.° ciclo e secunddrio, posicionados no 2.° escaldo do
abono de familia (Escaldo B), usufruem gratuitamente do almoco.

Oferta de leite escolar

O Municipio de Loures assegura o fornecimento gratuito de leite
escolar, as criancas do pré-escolar e aos alunos do 1.° ciclo do
ensino bdsico da rede publica.




Oferta para aquisi¢cdo de material escolar
Rede Publica (AE) e Rede Soliddria (IPSS)

No ano letivo 2025/2026, a Cadmara Municipal de Loures ird manter
a entrega de mochilas ds criancas que irdo frequentar a educacdo
pré-escolar e o 1.° ciclo pela primeira vez, bem como aos alunos
com necessidades devidamente identificadas.

No sentido de apoiar financeiramente as familias, serd ainda dis-
ponibilizado, a todos os alunos, um valor que permitird adquirir
material escolar, através do respetivo agrupamento de escolas.
Para informagdes adicionais, deverdo ser contactados os agru-
pamentos de escolas sobre a aquisicdo do material escolar.

Investimento Municipal - Cerca de 140.000,00 €

VALOR UNITARIO A
ATRIBUIR A CADA CRIANGA

POPULAGAO ESCOLAR

Pré-escolar 8€
1.° ciclo
Escaldo A 1193
1.° ciclo
Escaldo B 193
o
1.° ciclo g€

Escaldo C e seguintes



Atribuicdo gratuita dos livros de fichas escolares a todos os alu-
nos do 1.° ciclo do ensino bdsico, independentemente do escaldo
de abono de familia.

Prevé-se que os mesmos sejam entregues nas escolas, no inicio
das atividades letivas.

Investimento Municipal - Cerca de 375.000,00 €




Escola a tempo Inteiro

O Municipio de Loures disponibiliza ainda os seguintes apoios:

Atividades de Animagdo e Apoio @ Familia (AAAF)

As AAAF destinam-se a assegurar o acompanhamento das crian-
cas na educacdo pré-escolar da rede publica do concelho, antes
e/ou depois do periodo didrio de atividades educativas e durante
os periodos de interrupcdo destas.

A candidatura as AAAF deve ser realizada no respetivo agrupa-
mento de escolas.

O pagamento das AAAF serd efetuado com recurso a utilizagcdo
da Plataforma SIGA (Cartdo escolar), mantendo-se a modalida-
de pds-pago.

De acordo com as normas do Servigo de Apoio & Familia, em vi-
gor para o ano letivo 2025/2026:

ESCALAO AAAF

ABONO DE FAMILIA VALOR MENSAL

1.° 10 €

2.° 25€
3.° e seguintes 475 €
Sem atribuicéo escaldo* 475 €

4A auséncia de documentos implica o pagamento correspondente & comparticipagdo mensal mais elevada



Componente de Apoio a Familia (CAF)

A Componente de Apoio a Familia (CAF) é o conjunto de atividades
que asseguram o acompanhamento dos alunos do 1.° ciclo, antes
e/ou depois da componente letiva e de enriquecimento curricular,
bem como durante os periodos de interrupcdo letiva. A frequéncia
da CAF é paga pelas familias e é promovida pelos agentes socioe-
ducativos, na sua maioria associagdes de pais e encarregados de
educacdo.

Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

O Municipio, em colaboracdo com os agrupamentos de escolas,
associacoes de pais, instituicdes particulares de solidariedade
social (IPSS) e outras entidades locais, promove as Atividades de
Enriguecimento Curricular (AEC).

Estas atividades, de frequéncia gratuita, sdo destinadas aos alu-
nos do 1.° ciclo do ensino bdsico e assumem-se como estratégia
de consolida¢cdo de competéncias complementares das apren-
dizagens, em dreas como o ensino da musica, atividade fisica e
desportiva, expressdes artisticas, entre outras, definidas por cada
Agrupamento de Escolas em colaboracdo com as entidades par-
ceiras.

Pretende-se proporcionar experiéncias diversificadas que contri-
buam para o seu desenvolvimento integral, num ambiente seguro,
estimulante e educativo.

Visitas de estudo

No dmbito do Regulamento Municipal de Cedéncia de Viaturas, é
estabelecido um mapa anual de visitas de estudo que contempla
a disponibilizacdo de autocarros municipais com lotacdo de 55
e/ou 42 lugares, de acordo com o seguinte critério:



» Jardim de infancia e 1.° ciclo: duas visitas por ano;

» 2.°e 3.° ciclos e escolas secunddrias: uma visita até 750 alunos /
duas visitas até 1500 alunos;

« IPSS: duas visitas por ano nas pausas letivas;

- Associacgoes de pais: duas visitas por ano, dependendo de and-
lise, consoante a disponibilidade interna de recursos.

As visitas de estudo deverdo ser planeadas, atendendo a que
uma delas deverd concretizar-se na drea geogrdfica da Area
Metropolitana de Lisboa e a outra, obrigatoriamente, em territo-
rio municipal.

LED: Loures Educa com Desporto

Este projeto tem como objetivo promover a atividade fisica, a prd-
tica desportiva e os estilos de vida sauddveis, entre os alunos do 1.°
ciclo do ensino bdsico. Destina-se aos alunos dos 1.° € 2.° anos de
escolaridade com diferentes modalidades desportivas (ciclismo,
ténis, basquetebol, hdquei em patins, entre outras) e para os alu-
nos dos 3.° e 4.° anos a modalidade natacdo. Pretende estabelecer
parcerias locais para o enriguecimento de atividades, contribuindo
para o sucesso educativo, bem como para a descoberta e o de-
senvolvimento de talentos desportivos, enaltecendo o orgulho e a
identidade da comunidade.




Hidroterapia

Este projeto constitui uma boa prdtica, enquanto estratégia para
adaptacdo e inclusdo de criancas com necessidades de saude
especiais.

A abordagem concretiza-se pela prdtica de hidroterapia, definindo
como objetivos concretos: a promoc¢do da autonomia, do desenvol-
vimento global e de competéncias dos alunos, através de técnicas
de relaxamento e reabilitacdo em meio aqudtico, proporcionando
uma melhor qualidade de vida.

As criancas da educacdo pré-escolar e os alunos do ensino bdsico
e secunddrio da rede escolar publica concelhia, que frequentam
este projeto, sdo sinalizados pelas equipas de educacdo especial
de cada agrupamento de escolas.

A Gesloures assegura o apoio técnico especializado, bem como
o plano de dgua nas quatro piscinas municipais, com uma sess@o
terapéutica semanal.

O transporte destas criancas/alunos é assegurado pelas associa-
coes voluntdrias de bombeiros do concelho.

OTL - Ocupagdo de Tempos Livres - Loures Aventura-te

O Programa OTL - Loures Aventura-te caracteriza-se por desen-
volver e dinamizar atividades de ocupacdo de tempos livres que
estimulam a aquisicdo de competéncias pessoais, sociais e rela-
cionais dagueles que nelas participam.

Este projeto de ocupacdo de tempos livres é direcionado a crian-
cas e jovens, com idades compreendidas entre os 6 e os 15 anos,
revelando-se essencial para muitas familias e determinante no
envolvimento dos participantes, sendo um claro contributo para
o seu desenvolvimento psicossocial e fisico.



Durante uma quinzena, de julho ou agosto, cerca de 500 criancas
e jovens, acompanhados por monitores, funciondrios da Cdmara
Municipal de Loures, podem participar em atividades de lazer, de
cardater desportivo, ambiental, cultural e patrimonial.

Inscricdes no Balcdo Unico do Municipio, em datas previamente
divulgadas (maio, junho).

PUBLICO-ALVO: Criancas e jovens dos 6 aos 15 anos
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Calendadrio escolar

O calenddrio escolar foi definido, de acordo com a legislacdo em
vigor, pelos diretores de agrupamentos de escolas e Escola Ndo
Agrupada.

1.° Semestre
Inicio - 11 de setembro de 2025
Fim — 23 de janeiro de 2026

Neste semestre hd uma interrupcdo de trés dias para avaliacdo
intercalar (19, 20 e 21 de novembro) e uma interrupcdo letiva de
duas semanas (22 de dezembro de 2025 a 2 de janeiro de 2026 -
Natal).

Entre os dois semestres hd uma nova interrupcdo de cinco dias
para avaliagdo dos alunos (26 a 30 de janeiro de 2026).

2.° Semestre
Inicio — 2 de fevereiro de 2026
Fim — 5 de junho (9.°,11.° € 12.° anos)

12 de junho (restantes anos - 2.°, 3.° ciclos do ensino bdsico e se-
cunddrio)

30 de junho (pré-escolar e 1.° ciclo do ensino bdsico)

Neste semestre hd uma interrupcgdo letiva de trés dias (16,17 e 18
de fevereiro — Carnaval).

Hd ainda uma interrupcdo de dois dias para avaliacdo intercalar
(31de marco e 1de abril) e uma interrupcéo letiva de uma semana
e meia (2 a 10 de abril — Pdscoa).






FAQ:

1. Tenho de marcar as refeigcoes do
pré-escolar e 1.° ciclo dentro do
calendario letivo?

Ndo, no periodo letivo as refeicdes
escolares (pequeno-almoco, al-
mog¢o e lanche) das crian¢cas do
pré-escolar e alunos do 1.° ciclo
encontram-se previamente marca-
das para agueles que preencham
a respetiva candidatura.

2. E nas interrupgodes letivas?
Sim, nas interrupgdes letivas (Na-
tal, Pdscoq, entre outras) a marca-
¢do da refeicdo deve ser realizadag,
antecipadamente, até as 16h30 do
dia anterior.

3. Tenho de marcar as refeigoes
dos 2.° e 3.° ciclos e secunddrio?
Sim, para os alunos dos 2.° e 3.° ci-
clos e secunddrio, a marcacdo de
refeicdo deve ser realizada, an-
tecipadamente, até as 16h30 do
dia anterior. Sendo que, apds este
hordrio e até as 9h30 do prdoprio
dia, hd um numero limitado de
refeicdes passiveis de marcacdo
(correspondente a 10% das refei-
cOes marcadas até as 16h30 do dia
anterior).

4. E quando o meu (minha) edu-
cando(a) falta, preciso de desmar-
car as refeicoes?

Sim, todas as criancas e alunos
devem desmarcar as refeicdes
guando ndo vdo almogar. A des-
marcacdo das refeicbes pode rea-
lizar-se até as 9h30 do proprio dia,
na plataforma SIGA, sendo que a
ndo desmarcacdo da refeicdo im-
plica o pagamento da mesma.

5. Como posso pagar as refeicoes?
Poderd pagar as refei¢cdes, de to-
dos os niveis de ensino, através
do Cartdo escolar, da plataforma
SIGA. Os alunos e encarregados de
educacdo podem efetuar e gerir os
carregamentos do Cartéo Escolar,
ficando o saldo pronto a ser utili-
zado, nomeadamente, no refeitdrio
escolar e noutros servicos disponi-
bilizados pela escola (bar, papela-
ria, reprografia e secretaria).

6. Como posso carregar o Cartdo
Escolar?

Poderd carregar o seu cartdo usan-
do os meios eletrdnicos, Multiban-
co e MB WAY, ou em numerdrio nos
pontos de pagamento CTT -
Payshop. As referéncias para estes
carregamentos sdo geradas apds
a ativacdo do servico na platafor-
ma SIGA, na drea do encarregado
de educacdo.
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