igacao

CENTRO FORMACAO PROFISSIONAL

SABER+

Formacao e Invest

de 2025

] glo]

de 2025

nie
Curso

janeiro

Desenvolvimento
da Crianca

dos O ados 6 anos

4 e Ndefevere

3lde



FICHA DE INSCRIQI\O:
https://forms.gle/km7wPnMEcQbzBkYw6

INSCRICOES:

Data limite de inscricdo:

27-01-2025.

Este curso so se realizard com um ndmero
minimo de formandos.

PRECO:
Associado ANIP -80€
Ndo Associado -95€

DESCONTOS:

- Desconto de 15% para grupos de 3 ou mais
[pessoas.

As neurociéncias tém vindo a demonstrar que as
experiéncias precoces tém um papel significativo
no desenvolvimento cerebral e que os pais e outros
prestadores de cuidados, bem como as
caracteristicas do ambiente familiar e social em que
as criangas estdo inseridas, tém uma influéncia
direta no desenvolvimento da crianga, com efeitos a
nivel do sistema nervoso central.

Ha& hoje fortes evidéncias de que aquilo que
acontece nos primeiros anos pode ter efeitos
determinantes ao longo da vida (Shonkoff, 2009).
Corresponde a um periodo, que do ponto de vista
neurobioldgico, a crianga estd particularmente mais
maledvel e “recetiva” as mudangas boas e menos
boas, que possam ocorrer e contribuir para o seu
desenvolvimento global, pelo que é considerada
uma etapa crucial ao desenvolvimento vital do ser
humano.

Neste contexto e no sentido de prevenir as
adversidades decorrentes de problemas de
desenvolvimento na primeira Inféncia, considera-se
fundamental que os profissionais que trabalham
com criangas, pais e seus familiares adquiram
conhecimentos que lhes permitam identificar ou
estar mais atentos, aos multiplos fatores
potenciadores de alteragcdes no desenvolvimento da
crian¢a, de modo a identificarem e a referenciarem
atempadamente as criangas, Nos primeiros anos de
vida, contribuindo para a otimizacdo do seu
desenvolvimento global.



FORMADORA.

DESTINATARIOS:

Profissionais de Intervengdo Precoce
(Docentes, Terapeutas, Psicologos, Técnicos de
Servico Social, Enfermeiros, Psicomotricistas e
outros), pais e outros interessados nesta drea.

PRE-REQUISITOS:

E necessdrio conhecimentos de informdtica na
] otica do utilizador, nomeadamente, experiéncia
Susana Nogueira de navegacdo e pesquisa na internet, utilizacdo
de plataformas de videoconferéncia - Zoom,
acesso d um computador funcional com placa
de som, webcam e auscultadores com
microfone e ligagdo a internet.

- Pediatra do Neurodesenvolvimento no Centro de
Desenvolvimento da Crianga do Hospital Pedidtrico
de Coimbra (ULS Coimbra)

- Responsadvel da Consulta de Trissomia 2],
tem um interesse preferencial na Perturbacéo de
Hiperatividade e Défice de Atencéio (PHDA)

- Representante da Saudde no Nucleo de Supervis@o
Técnica do Sistema Nacional de Intervencéo Precoce
na Infancia (SNIPI)

- Presidente da Assembleia Geral da ANIP

- Representante do Comité Cientifico da Revista
Saude Infantil no dmbito do Neurodesenvolvimento e
Tutor do 6° ano médico na drea da Pediatria.




OBJETIVO GERAL:

Dotar os formandos de conhecimentos na drea do
desenvolvimento da crian¢ga dos 0 aos 6 anos, no
sentido de os alertar para os multiplos fatores
potenciadores de alteragdes no desenvolvimento da
crianca e assim contribuir para a criacdo de condigcdes
ideais ao seu desenvolvimento global.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Conhecer o papel das neurociéncias no
desenvolvimento infantil;

e Compreender a relevancia da Intervencdo Precoce
na Infancia (IPI) no Neurodesenvolvimento:

e Compreender aimportdincia e as implicacées de
uma referenciacgdo tardia de criangas com
problemas de desenvolvimento, as Equipas Locais
de Intervencgdo Precoce;

e Reconhecer o desenvolvimento psicomotor como
um processo evolutivo e dindmico;

e Identificar e descrever as diferentes dreas de
desenvolvimento da crian¢a, reconhecimento e a
suad importdncia relativa;

e Identificar o conceito de risco para as perturbacodes
do desenvolvimento e a inter-relacgéo entre fatores
de risco biolégicos e ambientais;

e Identificar os sinais de alarme em desenvolvimento.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

A importancia da primeira infancia
(0-3 anos) e o contributo das
neurociéncias

Enquadramento - o contributo das
neurociéncias para a IPI

O progresso do conhecimento cientifico
sobre o desenvolvimento da crianga e a
|PI

As bases neurobiologicas e o papel das
experiéncias precoces da criaongca com
O seu meio ambiente.

Quando gene e ambiente se conjugam.
A importancia do meio ho processo de
desenvolvimento

Desenvolvimento psicomotor - um
processo evolutivo e dindmico

O processo de desenvolvimento da
crianga como um processo de
interacdo entre o ambiente e o gene.

Fatores de Risco em Desenvolvimento

Desenvolvimento normal dos 0 aos b
anos

Sinais de alarme em Desenvolvimento.




METODOLOGIAS DE FORMACAOE
AVALIACAO:

Privilegiar-se-& o uso de metodologias
participativas e dinGmicas que valorizem a
aprendizagem e o desenvolvimento
pessoal: método interativo e expositivo.
Para tal recorrer-se-qd, ao visionamento de
videos, diapositivos e fotos, que serviréio
para a andlise e discussd@o de casos pelos
formandos.

A avaliagdo da aprendizagem dos
formandos seré continua (formativa),
tendo em consideragdo os seguintes
critérios: motivacdo, participacdo, espirito
critico, assiduidade/pontualidade e
relacionamento interpessoal, e sumativa,
recorrendo a instrumentos de avaliagdio
desenvolvidos para efeito, por exemplo,
exercicios prdticos de grupo efou
individual, observacgéo continua.

Datas: 31de janeiro de 2025
4 e 1l de fevereiro de 2025

Hordirio:

Dia 31-01: 16h as 20h
Dia 04-02: 16h a1s 20h
Dia 11-02; 16h ais 20h

Duracdo: 12h
- 12h de sessoes sincronas

Area de Formagéio: 761 - Servico de Apoio a Criangas e Jovens
Modalidade de Formagéo: Outra formacdo profissional

Forma de Organizagéo: Online (Plataforma Zoom)

Certificado de Formacgdo e Acreditagoes:

- Formacgdo Certificada pela DGERT

O certificado é emitido gratuitamente no fim da formagéo, se o
formando obtiver aproveitamento e presenca obrigatéria em pelo
menos 80% do total da duracd@o da acdo. Emiss@o ao abrigo da
Portaria 474/2010 de 8 de julho, através do Sistema de Informacéo e
Gestdo da Oficina Educativa e Formativa (SIGO).



Sabia que se se associar a ANIP, paga 12€ por ano e usufrui de
descontos imediatos de 15€ em cada agdo que frequentar?
Associe-se e usufrua dos nossos beneficios!

Organizacdo e Secretariado:

Associacdo Nacional de Intervencdo Precoce
Centro de Formacgdo

Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fracéo C
3000-319 COIMBRA

Tel: 239 483 288 :: TIm: 967132 727
formacao(@anip.net

www.anip.pt

www.facebook.com/ANIP.pt

Coordenadas GPS: 40°2165.546°N | 8°42'37.047°W

Mais informagdes sobre as nossas formagdes e eventos,
visite o nosso site: www.anip.pt
ou contacte-nos: formacao@anip.net
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