SOBRE A ORATORIA PARA PROFESSORES

No contexto do ensino, muitas vezes, o foco recai sobre o conteudo,
métodos de ensino e tecnologias educacionais. No entanto, algo que
frequentemente é subestimado, mas igualmente crucial, é a qualidade da
comunicagdo oral dos professores.. Os professores sao comunicadores por
exceléncia, e a maneira como se expressamam em sala de aula pode
influenciar profundamente o processo de aprendizagem dos alunos.

Falar em publico, como se costuma dizer, € um dos medos mais difundidos.
Estima-se que 75% de todas as pessoas sofram de medo de falar em
publico. E a formagdo académica, as habilidades de oratoria raramente sGo
ensinadas de maneira formal, o que pode aumentar a ansiedade e o
desconforto. No entanto, saber como falar em publico é uma das
habilidades mais importantes para os professores tanto para ensino infantil
guanto para os académicos e, portanto, uma habilidade que é
comummente testada - de palestras a apresenta¢des formais de pesquisa.

Maneiras pelas quais sdo oradores/apresentadores publicos todos os
dias:

§ Reunides sociais
§ Falando com seus colegas/mentores/conselheiros

§ Participando de trabalhos em comités ou reunides de
professores/departamentos

§ Apresentar-se a outras pessoas em orientacdes ou em outras grandes
reunioes

§ Lidar com a familia do aluno

§ Aulas on-line

§ Participar de uma discussdo em grupo/equipe

§ Compartilhar uma refeicdo em um refeitério, etc.
Os Maiores Erros em Oralidade nas Aulas Diarias:

1. Falta de Clareza e Coeréncia: Muitas vezes, podem-se perder em
explicacdes longas e confusas, deixando os alunos perdidos. A falta de
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clareza e coeréncia pode dificultar a compreensao do conteudo e levar a
desmotivacdo dos alunos. Planear o que dizer e como dizer é crucial.

2. Postura e Expressao Inadequadas: Nossa linguagem corporal, tom de voz
e expressdes faciais desempenham um papel fundamental na comunicagao
eficaz. Uma postura relaxada e expressiva pode cativar a atencao dos
alunos, enquanto uma postura rigida e expressdes mondtonas podem
transmitir desinteresse e desconexao.

Duas dicas para Aprimorar a Oralidade:

1. Pratique a Escuta Ativa: A comunicagao é uma via de mao dupla. Ao
praticar a escuta ativa, podem entender melhor as necessidades e
preocupagdes dos alunos, adaptando a comunicagao de acordo com suas
experiéncias e niveis de compreensao.

2. Invista em Desenvolvimento Profissional: Participar em cursos e
workshops de oratéria e comunicacao pode fornecer ferramentas e
técnicas valiosas para aprimorar a habilidade de falar em publico. O
investimento no desenvolvimento profissional ndo sé beneficia os alunos,
mas também enriquece a pratica como educadores.

Esta Formacao é destinada a interessados em aprimorar as suas habilidades
de comunicacdo oral e até de maior conforto fisico, visto que é muito
comum os educadores terem problemas de rouquidao e cansaco.

N3o subestimemos o poder da oralidade e boa oratéria na educacao. Ao
aprimorar as habilidades de comunicacao, nao so se fortalece o vinculo com
os alunos, mas também se capacita uma nova gera¢ao de comunicadores
habilidosos e criticos.
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