ml ‘ Formacao e Investigacao

CENTRO FORMACAO

curso

Autismo:
Sinais de Alerta

9 e 12 de abril de 2024




FICHA DE INSCRIGAO:
https://forms.gle/ewvTgADH6aBuejS89

INSCRICOES:
Data limite de inscricdo:
02-04-2024.

PRECO:
Associado ANIP - 67,50 €
Né&o Associado - 8250 €

Desconto de 10% para grupos de 2 ou
Mais pessodas.

Desconto de 10% para inscricdes até
dia 15-03-2024 (ndio acumuldvel
com o desconto de grupo).

A Perturbagcdio do Espetro do Autismo (PEA) é uma
perturbacdo do neurodesenvolvimento com multiplas
manifestacodes, que partilham entre si varias caracteristicas
essenciais, nomeadamente, alteragcdes na comunicacdo, na
interacdo social, associadas a comportamentos e
interesses que podem ser repetitivos, estereotipados efou
restritivos, sendo que as alteragdes sensoriais se encontram
associadas num ndmero muito elevado de casos. O nivel de
severidade, definido pelo apoio necessdrio, assim como a
variabilidade na manifestac@o destas caracteristicas, o
nivel de desenvolvimento cognitivo, dificil de apurar muito
precocemente, assim como as competéncias de
linguagem, pode levar a quadros clinicos de grandes
discrepdncias, dificultando a identificac@o desta
perturbacdo pelos diferentes profissionais.

Estima-se que 1% da populagéo tenha uma PEA (DSMS, 2013),
diagnosticando-se cada vez com maior frequéncia e numa
idade cada vez mais precoce.

A PEA afeta significativamente o como a crianga percebe o
mundo a sua volta, se comporta, brinca, comunica e se
relaciona com os outros, com um impacto acentuado na
sua vida pessoaq, familiar, escolar e social.

Assim, torna-se fundamental que os profissionais de
primeira linha na inféncia adquiram um conhecimento
cada vez mais aprofundado acerca das varias
manifestacdes das caracteristicas diagndsticas da PEA, o
mais precocemente possivel, por forma a que seja iniciada
uma intervencd@o adequada e especifica a esta forma téo
particular de apreender o mundo.


https://forms.gle/ewvTqADH6aBuejS89

FORMADORA:

Cristina Nunes

Psicologa Especialista em Clinica, Saude e Educagdo pela OPP, com especialidades
avangadas em Intervengdo Precoce e NEE, Mestre Pré-Bolonha em Psicologia pela
Universidade do Porto, onde foi investigadora no Centro de Psicologia e Educagéo da
Crianga, desenvolve atualmente a sua pratica profissional em projeto préprio no
Porto, designado SerQuemSou, Psicologia & Formagdo, Lda do qual é diretora clinica.

E, ainda, formadora em diferentes entidades a nivel nacional, para profissionais das
vdrias dreas, é coordenadora cientifica de uma especializagdo em intervengdo
multidisciplinar na PEA, é supervisora clinica e orientadora de estdgios para a OPP
com certificag@o no Modelo de Competéncias —Certificado Europeu de Psicologia.

Ao longo do seu percurso profissional tem se especializado em vdrias dreas, com
particular relevéncia no que toca as alteragdes do neurodesenvolvimento,
nomeadamente & Perturbagdo do Espetro do Autismo (PEA) € alteragdes afins, ao
longo do ciclo de vida.

Tem formagdo especifica na drea da avaliagdo e intervencdo na PEA,
nomeadamente formagdo clinica nos instrumentos de suporte ao diagndstico
AutistiagnosticInterview—Revised(ADl—R) e AutismDiagnosticObservationSchedule 2
(ADOS2), e em vdrias metodologias de intervengéio como SCERTS, PRT, ImPactProject,
ApoyoConductualPositivo enTEA, Curso de ActualizacionenTranstorno delEspectro
delAutismo pela AETAPI.

DESTINATARIOS:

Profissionais de IPI e outros que
desenvolvam atividades com criangas
dos 0 aos 6 anos (Docentes de
Educacdo Pré-Escolar, do 1° CEB e de
Educacédo Especial, Psicélogos/as,
Assistentes Sociais, Enfermeiros/as,
Médicos/as, Terapeutas, etc.),

Familias e outros interessados/as na
tematica.

PRE-REQUISITOS:

E necessdrio terem conhecimentos de
informdtica na ética do utilizador,
nomeadamente, experiéncia de
navegacdo e pesquisa na internet,
utilizacéo de plataformas de
videoconferénciao como a Zoom,
acesso a um computador com ligagdo
d internet e browser (como o chrome,
internet explorer entre outros),

som, webcam e microfone para a
realizac@o de chats e
videoconferéncias.




OBJETIVO GERAL: CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

« Pretende-se com esta agdio sensibilizar os 1. Caracterizacgéo da Perturbacgéo do

docentes e profissionais de intervengdo Espetro do Autismo (PEA)
precoce para a identificacdo dos sinais de

alerta para a Perturbacdo do Espetro do

Autismo (PEA), de forma a contribuir para a a) Caracterizagdo atual da

identificacéo precoce do Autismo. Perturbagdo do Espetro do Autismo
de acordo com o DSM5-TR (2022)

OBJETIVOS ESPECIFICOS: b) Comorbilidades
e Caracterizar a Perturbacdo do Espetro do c) Etiologia e prevaléncia
Autismo de acordo com as linhas
orientadoras atuais; . Visualizacgéo de casos praticos e
e Explorar as suas manifestagdes em criangas identificacdo das caracteristicas

dos 0 aos 6 anos do longo do espetro;
. Identificacgédo e avaliagéio numa

perspetiva ecolégica: especificidades e
instrumentos

e Explicar as causas da Perturbacdo do
Espetro do Autismo;

o Determinar a avaliagdo ajustada a
Perturbacdo do Espetro do Autismo; . Os pilares da interven¢&o com base

: : nas Praticas Baseadas na Evidéncia
e Apontar linhas mestras orientadoras para

uma intervengdo baseada na evidéncia.




METODOLOGIAS DE FORMAGAOE
AVALIAGAO:

As metodologias de formacgdo a utilizar
para a dinamizagdo das sessdes serdo
essencialmente expositivas,
interrogativas e ativas, de modo a
promover dindmicas que potenciem a
aprendizagem e valorizem a partilha de
experiéncia entre participantes. As
técnicas pedagogicas a utilizar serdo
apresentacdo audiovisual, visualizacéo e
andlise de videos e imagens, discussodes
e reflex@o conjunta de casos atraveés de
videoconferéncia, chat e outras
ferramentas de trabalho online.

A avaliacdo de desempenho do
formando serd continua, tendo como
base a participagdo ativa dos
formandos em toda a formacéo, espirito
critico e construtivo, o dominio dos
assuntos, a pontualidade e a
assiduidade nas sessdes sincronads, bem
coMmo os exercicios praticos realizados
em grupo efou individualmente durante a
sessdo.

Datas: 9e12de abril de 2024

Hordério:
- 3% Feira — 09h30 as 13h
- 69 Feira —17h30 as 21h

Duracdo: 7 horas de sessdes sincronas

Area de Formacgéo: 761 — Servicos de Apoio a Criangas e Jovens
Modalidade de Formagéo: Outra formacgdo profissional
Forma de Organizagéo: Online (Plataforma Zoom)

CERTIFICADO DE FORMAGAO E ACREDITAGOES:

- Formacgéio Certificada pela DGERT.

O certificado é emitido gratuitamente no fim da formagéo, se o
formando obtiver aproveitamento e presenca obrigatoria em pelo
menos 80% do total da duracdo da acéio. Emisséio ao abrigo da
Portaria 474/2010 de 8 de Julho, através do Sistema de
Informacgdao e Gestédo da Oficina Educativa e Formativa (s1c0).

- Acreditacdo para Docentes.

Acgdo acreditada pelo Centro Formagdo Docente ANIP, como acdo
de formacdo de curta duragéio para docentes dos grupos de
recrutamento, 100, 110, 120, 910, 920, 930 nos termos da alinea d)
do n.°1do art? 6.° do Decreto-Lei n. °22/2014, de 11 de fevereiro.



Sabia que se se associar a ANIP, paga 12€ por ano e usufrui de
descontos imediatos de 15€ em cada agdo que frequentar?
Associe-se e usufrua dos nossos beneficios!

Organizacdo e Secretariado:

Associacdo Nacional de Intervencdo Precoce
Centro de Formacgdo

Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fracéo C
3000-319 COIMBRA

Tel: 239 483 288 :: TIm: 967132 727
formacao(@anip.net

www.anip.pt

www.facebook.com/ANIP.pt

Coordenadas GPS: 40°2165.546°N | 8°42'37.047°W

Mais informagdes sobre as nossas formagdes e eventos,
visite o nosso site: www.anip.pt
ou contacte-nos: formacao@anip.net

SABERT

Formacao e Investigacao
CENTRO FORMACAO

ENTIDADE
FORMADORA

ERTIFICADA

Entidade Formadora
Acreditada pelo CCPFC
Registo de acreditacao:
CCPFC/ENT - NI —0184/22
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